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Introduction :

Le lymphome de Hodgkin(LH) est une hémopathie
lymphoide B affectant I'adulte jeune.La
chimiothérapie systémique est le traitement de
référence des stades étendus.

La toxicité hématologique de la chimiothérapie dans
le traitement du lymphome de Hodgkin au stade
avance représente un probleme majeur qui peut
compromettre la qualité de vie du patient.Notre
objectif était de décrire les effets secondaires d’ordre
hématologique durant les cycles de chimiothérapie.

Matériels et méthodes

Etude descriptive rétrospective, monocentrique
incluant les patients ayant un age entre 18 et 60 ans
suivis pour un LH au service.

d’Hématologie Clinique Aziza Othmana a Tunis,
entre janvier 2016 et décembre 2023. Nous avons
inclus les patients en stade étendu ou en stade
localisé avec gros médiastin traités selon le protocole
MDH 2015.

Nous avons colligé 146 patients suivis pour un LH
en stade étendu.

Le nombre total de cycles BEACOPP était de 478 .
Nous avons noté une anémie de grade >=3 dans
15,27% et par une thrombopénie >=3 dans 20,5%
avec recours a des transfusions par des CGR ou des
CSP dans 9% des cycles.

On a constaté une neutropénie de grade>=3 dans
47,2% , épisode de neutropénie fébrile dans 34,9%
des cycles avec 8% de décés.

Une désescalade vers un niveau inférieur de la cure
BEACOPP est faite dans 14% des cas.

Conclusion
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Le nombre total de cycles ABVD était de 272 . On a
eu un seul cas avec une anémie de grade 3 pour
laquelle il a eu une transfusion par un CGR.

On a constaté une neutropénie de grade>=3 dans
23,89% avec 10 épisodes de neutropénie fébrile soit
dans 3,67% des cycles.

Le but su traitement du LH est de faire une balance
entre Toxicité et efficacité.

Les nouvelles recommandations européennes
privilégient les cures ABVD par rapport aux
BEACOPP avec des résultats similaires.



